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िवतानिवतान	पाठपाठ-	4	डायरीडायरी	केके	प ेप े

1.	''यहयह	साठसाठ	लाखलाख	लोगलोग 	कक 	तरफ़तरफ़	सेसे	बोलनेबोलने	वालीवाली	एकएक	आवाज़आवाज़	हैहै।।	एकएक	ऐसीऐसी	आवाज़आवाज़,	जोजो	िकसीिकसी	संतसंत	याया	किवकिव	कक 	नहनह ,	ब कब क	एकएक
साधारणसाधारण-सीसी	लड़कलड़क 	कक 	हैहै।।''इ याइ या	इहरनबुगइहरनबुग	कक 	इसइस	िट पणीिट पणी	केके	संदभसंदभ	मम	ऐनऐन	 कक	कक 	डायरीडायरी	केके	पिठतपिठत	अंशअंश 	परपर	िवचारिवचार	करकर।।
उ रउ र:-	ऐन	क 	डायरी	एक	ऐितहा सक	दौर	का	जीवंत	द तावेज	ह,ै जसने	भूिमगत	रहते	हए	उस	यातना,	अ याचार	को	भोगा	ह	ैजो
उस	समय	ि तीय	िव वयु 	के	दौरान	यहिदय 	को	दी	जा	रही	थी	साथ	ही	उसके	िनजी	सुख-दःुख	और	भावना मक	उथल-पुथल	का
माण	भी	ह	ै य िक	इसम	ऐन	ने	ि तीय	िव वयु 	के	समय	हॉलड	के	यहदी	प रवार 	क 	अक पनीय	यं णाओं	का	वणन	करने	के

साथ-साथ,	वहाँ	क 	राजनिैतक	 थित	एवं	यु 	क 	िवभीिषका	का	भी	जीवंत	वणन	िकया	ह।ै
यहिदय 	को	तरह-तरह	के	भेदभाव	पूण	ओर	अपमानजनक	िनयम-कायद 	को	मानने	के	 लए	बा य	िकया	जा	रहा	था	।गे टापो
(िहटलर	क 	खिुफया	पु लस)	छापे	मारकर	यहिदय 	को	अ ातवास	से	ढँूढ़	िनकालती	और	यातनागृह	म	भेज	देती।	चार 	तरफ
अराजकता	फैली	हई	थी।	यहदी	अ ातवास	म	रहते	हए	िनरतंर	अंधेर	ेकमर 	म	जीने	को	मजबूर	थे।उनके	पास	राशन	एवं	िबजली	का
कोटा	था,उनके	पास	फटे	पुराने	कपड़े	एवं	जूते	थे	,उनके	सामान	क 	कोई	सुर ा	नह 	थी	,हरतरफ	भय,	आतकं	का	माहौल	था।लोग
खलुी	सड़क	पर	चलने	से	डरते	थे।	उ ह	एक	अमानवीय	जीवन	जीने	को	बा य	होना	पड़ा।	िहटलर	क 	नाजी	फौज	का	खौफ	उ ह	हर
व 	आतिंकत	करता	रहता	था।
इस लए	इ या	इहरनबुग	क 	यह	िट पणी	िक	''यह	साठ	लाख	लोग 	क 	तरफ	से	बोलने	वाली	एक	आवाज	ह।ै	एक	ऐसी	आवाज	जो
िकसी	संत	या	किव	क 	नह ,	ब क	एक	साधारण-सी	लड़क 	क 	ह।ै'	सवमा य	एवं	स य	ह।ै

2.	"काशकाश,	कोईकोई	तोतो	होताहोता	जोजो	मेरीमेरी	भावनाओंभावनाओं	कोको	गभंीरतागभंीरता	सेसे	समझसमझ	पातापाता।।	अफ़सोसअफ़सोस,	ऐसाऐसा	 यियि 	मुझेमुझे	अबअब	तकतक	नहनह 	िमलािमला...।।"	 याया
आपकोआपको	लगतालगता	हैहै	िकिक	ऐनऐन	केके	इसइस	कथनकथन	मम	उसकेउसके	डायरीडायरी	लेखनलेखन	काका	कारणकारण	िछपािछपा	हैहै?
उ रउ र:-	यह	स य	ह	ैिक	लेखक	आ मािभ यि 	के	 लए	 लखता	ह	ैयिद	उसे	कोई	साधन	अिभ यि 	का	नह 	िमलता	ह	ैतो	वह	 वयं
ही	अपना	साधन	खोज	लेता	ह	ैऐसा	ही	ऐन	ने	िकया	था।ऐन	भी	अपने	अनुभव 	को	डायरी	के	मा यम	से	 य 	करती	ह।ै	पढ़ाई	के
लए	उसे	कई	बार	डाँट-फटकार	िमलती	ह।ै	वह	एक	जगह	 लखती	ह	ै-
'मेर	ेिदमाग	म	हर	समय	इ छाएँ,	िवचार,	आरोप	तथा	डाँट-फटकार	ही	च कर	खाते	रहते	ह।	म	सचमुच	उतनी	घमंडी	नह 	हँ	 जतना
लोग	मुझे	समझते	ह।	म	िकसी	और	क 	तुलना	म	अपनी	कई	कमजो रय 	और	खािमय 	को	बेहतर	तरीके	से	जानती	हँ।'	तथा	दसूरे
थान	पर	वह	कहती	ह	ै-	'लोग	मुझे	अभी	भी	इतना	नाक	घुसेड़ू	और	अपने	आपको	तीसमारखाँ	समझने	वाली	 य 	मानते	ह?	ऐसे

बहत	से	िवचार	उसके	मन	म	उमड़ते	रहते	थे	 ज ह	वह	कह	नह 	पाती	थी।'ऐन	आठ	सद य 	के	समूह	म	सबसे	छोटी	थी,उसक 	माॅं
उसे	 सफ	उपदेश	देती	थी,सुनती	नह 	थी।	पीटर	उसे	पस द	था	लेिकन	वह	भी	उसक 	भावनाएंॅ	नह 	समझता	था,वह	 कृित
िनहारना	चाहती	थी,दौड़ना	चाहती	थी	िक तु	कोई	रा ता	न	देखकर	ऐन	ने	अपनी	भावनाएँ	डायरी	के	मा यम	से	 कट	करना	 ार भ
कर	िदया।



3.	' कृितकृित- दद 	 जननजनन-शिशि 	केके	उपयोगउपयोग	काका	अ धकारअ धकार	ब चेब चे	पदैापदैा	करकर	याया	नन	करकर	अथवाअथवा	िकतनेिकतने	ब चेब चे	पदैापदैा	करकर-	इसइस	कक 	 वतं तावतं ता	 ीी
सेसे	छीनछीन	करकर	हमारीहमारी	िव विव व- यव थायव था	नेने	नन	 सफ़सफ़	 ीी	कोको	 यि वयि व-िवकासिवकास	केके	अनेकअनेक	अवसरअवसर 	सेसे	वंिचतवंिचत	िकयािकया	हैहै	ब कब क	जनां ध यजनां ध य	कक
सम यासम या	भीभी	पदैापदैा	कक 	हैहै'।।
ऐनऐन	कक 	डायरीडायरी	केके	13	जूनजून,	1944	केके	अंशअंश	मम	 यय 	िवचारिवचार 	केके	संदभसंदभ	मम	इसइस	कथनकथन	काका	औिच यऔिच य	ढँूढे़ंढँूढे़ं।।
उ रउ र:-	ऐन	के	अनुसार	औरत 	को	उनके	िह से	का	स मान	िमलना	चािहए।	पु ष 	ने	औरत 	पर	शु 	से	ही	इस	आधार	पर	शासन
करना	शु 	िकया	िक	वे	उनक 	तुलना	म	वे	शारी रक	 प	से	 यादा	स म	ह	।पु ष	ही	कमाकर	लाता	ह	ैब चे	पालता	पोसता	ह	ैऔर
जो	मन	म	आए,	करता	ह,ै	लेिकन	हाल	ही	म	 थित	बदली	ह।ै	सौभा य	से	िश ा,	काम	तथा	 गित	ने	औरत 	क 	आँख	खोली	ह।
औरत	ही	तो	ह	ैजो	मानव	जाित	क 	िनरतंरता	को	बनाए	रखने	के	 लए	न	जाने	इतनी	तकलीफ 	से	गुजरती	ह	ैऔर	संघष	करती	ह।ै
वह	 जतना	संघष	एवं	 म	करती	ह,ै	उतना	तो	 सपाही	भी	नह 	करते।
ऐन	के	कहने	का	कतई	मतलब	िब कुल	नह 	ह	ैिक	औरत 	को	ब चे	जनना	बदं	कर	देना	चािहए,ब क	अपने	अ धकार 	के	 लए	सजग
रहना	चािहए।	इसके	िवपरीत	 कृित	चाहती	ह	ैिक	वे	ऐसा	कर	और	इस	वजह	से	उ ह	यह	काम	करते	रहना	चािहए।वह	समाज	के	 लए
औरत 	का	योगदान	सव प र	मानती	ह।ै
ऐन	 सफ़	इतना	चाहती	ह	ैिक	समाज	औरत 	के	योगदान	को	सराहे	और	उनका	स मान	कर।े

4.	''ऐनऐन	कक 	डायरीडायरी	अगरअगर	एकएक	ऐितहा सकऐितहा सक	दौरदौर	काका	जीवंतजीवंत	द तावेज़द तावेज़	हैहै,	तोतो	साथसाथ	हीही	उसकेउसके	िनजीिनजी	सुखसुख-दःुखदःुख	औरऔर	भावना मकभावना मक	उथलउथल-
पुथलपुथल	काका	भीभी।।	इनइन	पृपृ 	मम	दोनदोन 	काका	फ़कफ़क	िमटिमट	गयागया	हैहै।।''	इसइस	कथनकथन	परपर	िवचारिवचार	करतेकरते	हएहए	अपनीअपनी	सहमितसहमित	याया	असहमितअसहमित	तकपूवकतकपूवक	 यय
करकर।।
उ रउ र:-	ऐन	क 	डायरी	से	हम	उसके	जीवन	व	त कालीन	प रवेश	का	प रचय	िमलता	ह।ै	इसम	ि तीय	िव वयु 	के	समय	हॉलड	के
यहदी	प रवार 	क 	अक पनीय	यं णाओं	का	वणन	करने	के	साथ-साथ,	वहाँ	क 	राजनिैतक	 थित	एवं	यु 	क 	िवभीिषका	का
जीवंत	वणन	िकया	गया	ह।ै	यहिदय 	को	तरह-तरह	के	भेदभाव	पूण	ओर	अपमानजनक	िनयम-कायद 	को	मानने	के	 लए	बा य	िकया
जाने	लगा।	गे टापो	(िहटलर	क 	खिुफया	पु लस)	छापे	मारकर	यहिदय 	को	अ ातवास	से	ढँूढ़	िनकालती	ओर	यातनागृह	म	भेज
देती।	िहटलर	के	घायल	सिैनक 	म	िहटलर	से	हाथ	िमलाने	का	जोश,	अराजकता	का	माहौल	आिद।	साथ	ही	यह	डायरी	ऐन	के
पा रवा रक	सुख-दःुख	और	भावना मक	 थित	को	भी	 कट	करती	ह	ै-	गरीबी,	भुखमरी,	अ ातवास	म	जीवन	 यतीत	करना,	दिुनया
से	िबलकुल	कट	जाना,	पकड़े	जाने	का	डर,	आतकं,िबटेन	से	हालड	को	मु 	कराने	का	 यास,िहटलर	का	सिैनक 	से	सा ा कार
आिद	प र थितय 	का	वणन	ह।ै	इस	तरह	यह	डायरी	ऐितहा सक	द तावेज	होने	के	साथ-साथ	ऐन	के	जीवन	के	सुख-दखु	का	िच ण
भी	ह।ै

5.	ऐनऐन	नेने	अपनीअपनी	डायरीडायरी	'िक ीिक ी'	(एकएक	िनज विनज व	गुि़डयागुि़डया)	कोको	संबो धतसंबो धत	िच ीिच ी	कक 	श लश ल	मम	 लखनेलखने	कक 	ज़ रतज़ रत	 यय 	महसूसमहसूस	कक 	होगीहोगी?
उ रउ र:-	ऐन	जब	अ ातवास	म	थी	तब	उसक 	आय	ुमा 	आठ	वष	क 	थी।यह	ऐसी	अव था	होती	ह	ैजब	मन	म	उ सुकता,	 ज ासा
होती	ह	ै,मन	समाधान	चाहता	ह।ै	अ ातवास	म	ऐन	से	बाते	करनेवाला	और	उसके	भाव 	को	समझने	वाला	कोई	न	था	एवं	बड़ 	क
बात	सुन-	सुनकर	वह	उब	गई	थी।	वह	एक	िनज व	गुि़डया	को	का पिनक	िम 	बनाती	ह	ैऔर	उसे	संबो धत	कर	अपनी	बात	प 	म
अंिकत	करती	जाती	है	ैऔर	यही	िचि याॅं	डायरी	क 	श ल	म	बदल	जाती	ह।ै


